
検査日 献立 測定結果

セシウム134 セシウム137

令和4年4月1日(金) 麦ご飯、お魚と野菜のステーキ、ひじきの煮物、みそ汁 検出せず  検出せず

令和4年4月4日(月) 麦ご飯、豚肉の生姜炒め、焼売、中華スープ 検出せず 検出せず

令和4年4月5日(火) 食パン、ポークビーンズ、カリフラワーとコーンのサラダ、スープ 検出せず 検出せず

令和4年4月6日(水) 麦ご飯、炒り鶏、切干大根のサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年4月7日(木) 野菜ワンタン麺、かぼちゃサラダ、ミニゼリー 検出せず 検出せず

令和4年4月8日(金) たけのこご飯、ちくわの磯辺揚げ、ブロッコリーチーズのサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年4月11日(月) 麦ご飯、いわしの梅煮、スパゲティサラダ、みそ汁 検出せず  検出せず

令和4年4月12日(火) コッペパン、野菜コロッケ、ひじきと大豆のサラダ、ポタージュスープ 検出せず  検出せず

令和4年4月13日(水) 麦ご飯、ハンバーグトマトソース、ジャーマンポテト、マカロニスープ 検出せず 検出せず

令和4年4月14日(木) 親子うどん、里芋の和風和え、バナナ 検出せず 検出せず

令和4年4月15日(金) 大豆入りカレーライス、キャベツのカニカマサラダ、豆腐すまし汁 検出せず 検出せず

令和4年4月18日(月) 麻婆豆腐丼、ほうれん草ともたしのナムル、茎わかめのスープ 検出せず 検出せず

令和4年4月19日(火) 食パン、クリームシチュー、ブロッコリーの塩昆布和え、ミートボールケチャップ和え 検出せず 検出せず

令和4年4月20日(水) 麦御飯、鶏肉の照り焼き、切干大根煮、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年4月21日(木) 栄養たっぷり焼きそば、いんげんのごま和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年4月22日(金) 麦御飯、キャベツメンチカツ、春雨サラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年4月25日(月) 麦御飯、肉じゃが、ほうれん草ともやしのお浸し、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年4月26日(火) コッペパン、白身魚のフライ、キャベツとささ身のサラダ、ワンタンスープ 検出せず 検出せず

令和4年4月27日(水) 麦御飯、鮭の塩焼き、春雨ソテー、具だくさんみそ汁 検出せず 検出せず

令和4年4月28日(木) ナポリタン、ごぼうのコロコロサラダ、コーンポタージュスープ、チーズ 検出せず 検出せず

令和4年5月2日(月) 麦御飯、いわしのオレンジ煮、マカロニサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年5月6日(金) 麦御飯、豚肉と野菜の炒め物、焼売、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年5月9日(月) 麻婆春雨丼、ほうれん草ともやしのナムル、茎わかめスープ、バナナ 検出せず 検出せず

令和4年5月10日(火) 食パン、鶏肉のオーロラソース焼き、ブロッコリーのゆかり和え、コーンスープ 検出せず 検出せず

令和4年5月11日(水) 麦御飯、チーズハムカツ、キャベツとほうれん草のツナ和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年5月12日(木) 野菜たっぷり味噌ラーメン、ポテトサラダ、ミニゼリー 検出せず 検出せず

令和4年5月13日(金) 麦御飯、豚肉と大根の煮物、春雨サラダ、豆腐みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年5月16日(月) 麦御飯、鶏のつくねバーグ、ひじきとツナの和え物、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年5月17日(火) コッペパン、野菜コロッケ、ブロッコリーと人参のおかか和え、ミネストローネスープ 検出せず 検出せず

令和4年5月18日(水) 麦御飯、鮭の照り焼き、シルバーサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年5月19日(木) きつねうどん、里芋のごま味噌和え、バナナ 検出せず 検出せず

令和4年5月20日(金) 具だくさんカレーライス、キャベツの塩昆布和え、すまし汁 検出せず 検出せず

令和4年5月23日(月) 麦御飯、鯖の味噌煮、きゅうりとささ身のサラダ、麩のすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年5月24日(火) 食パン、マカロニシチューいんげんとツナの和え物、ミートボールケチャップ和え 検出せず 検出せず

令和4年5月25日(水) 麦御飯、ちくわの磯部揚げ、もやしと人参のナムル、具だくさんみそ汁 検出せず 検出せず

令和4年6月2日(木) ミートスパゲティ、キャベツの磯和え、きのこスープ、キャンディチーズ 検出せず 検出せず

令和4年6月3日(金) 麦御飯、厚揚げのそぼろ煮、カリフラワーとコーンのサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年6月6日(月) 麦御飯、豚肉とキャベツの味噌炒め、ミニオムレツ、ワンタンスープ 検出せず 検出せず

令和4年6月7日(火) 食パン,タンドリーチキン,キャベツのおかか和え,ミネストローネスープ 検出せず 検出せず

令和4年6月8日(水) グリンピース御飯、ししゃもフライ、カリフラワーときゅうりのサラダ、根菜みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年6月9日(木) 野菜ワンタン麺、かぼちゃのごま和え、ミニゼリー 検出せず 検出せず

令和4年6月10日(金) 麦御飯、筑前煮、納豆和え、麩のすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年6月13日(月) 麦御飯、いわしの梅煮、春雨炒め、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年6月14日(火) コッペパン、鶏ささみフライ、もやしと人参のナムル、ポタージュスープ 検出せず 検出せず

令和4年6月15日(水) 麦御飯、豚肉の生姜炒め、ブロッコリーとちくわのゆかり和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年6月17日(金) 具だくさんカレーライス、コールスローサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年6月20日(月) 中華丼、ミートボールの酢豚風あん、茎わかめのスープ 検出せず 検出せず

令和4年6月21日(火) 食パン、ポークビーンズ、カリフラワーとコーンのサラダ、スープ 検出せず 検出せず

令和4年6月22日(水) 麦御飯、チキン味噌カツ、キャベツの塩昆布和え、豆腐すまし汁 検出せず 検出せず

令和4年6月23日(木) けんちんうどん、いんげんの胡麻和え、メロン 検出せず 検出せず

令和4年6月24日(金) 麦御飯、豚肉と大根の煮物、もやしのかにかまサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年6月27日(月) 麦御飯、豚肉と厚揚げのカレー風味煮、ブロッコリーのおかか和え、すまし汁 検出せず 検出せず

令和4年6月28日(火) コッペパン、えびカツ、キャベツのゆかり和え、マカロニスープ 検出せず 検出せず

令和4年6月29日(水) 麦御飯、鯖の塩焼き、ほうれん草ともやしの磯和え、具だくさんみそ汁 検出せず 検出せず

令和4年6月30日(木) ナポリタン、ポテトのごまドレサラダ、コーンポタージュスープ、チーズ 検出せず 検出せず

令和4年7月1日(金)  麦御飯、豚肉と野菜の炒め物、焼売、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年7月4日(月) 麦御飯、いわしの生姜煮、春雨炒め、きのこのすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年7月5日(火) 食パン、星のハンバーグトマトソース、マカロニサラダ、春雨スープ 検出せず 検出せず

令和4年7月6日(水) 麦御飯、かぼちゃのチーズフライ、ひじきの煮物、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年7月7日(木) 野菜たっぷり味噌ラーメン、カリフラワーとチーズのサラダ、ミニゼリー 検出せず 検出せず

令和4年7月8日(金) 麦御飯、肉じゃが、ほうれん草ともやしのナムル、豆腐みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年7月11日(月) 他人丼、キャベツとほうれん草のおかか和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年7月12日(火) コッペパン、白身魚のフライ、切干大根のサラダ、かぼちゃのスープ 検出せず 検出せず

令和4年7月13日(水) 麦御飯、鶏つくねバーグ和風あんかけ、ブロッコリーとちくわのゆかり和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年7月15日(金) ハヤシライス、ゆで野菜、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年7月19日(火) 食パン、タンドリーチキン、ブロッコリーのおかかチーズ和え、ミネストローネスープ 検出せず 検出せず

令和4年7月20日(水) 麦御飯、ちくわの磯辺揚げ、春雨サラダ、豚汁 検出せず 検出せず



令和4年7月21日(木) 栄養たっぷり焼きそば、いんげんとツナマヨ和え、茎わかめスープ 検出せず 検出せず

令和4年7月24日(金) チキンピラフ、ミニオムレツ、カリフラワーとコーンのサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年7月25日(月)  麦御飯、お魚と野菜のステーキ、人参しりしり、具だくさんみそ汁 検出せず 検出せず

令和4年7月26日(火) コッペパン、野菜コロッケ、切り干し大根煮、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年7月27日(水) 麦御飯、炒り鶏、ほうれん草のナムル、麩のすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年7月28日(木) カレーうどん、キャベツのカニカマ和え、すいか 検出せず 検出せず

令和4年7月29日(金) 麦御飯、きくらげと卵の野菜炒め、ミートボールケチャップ和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年8月1日(月) 麦御飯、いわしのオレンジ煮、スパゲッティサラダ(マヨ)、みそ汁(じゃがいも) 検出せず 検出せず

令和4年8月2日(火) 食パン、ハンバーグトマトソース、ひじきとツナのサラダ、きのこスープ 検出せず 検出せず

令和4年8月3日(水) 麦御飯、鶏の唐揚げ、切干し根のサラダ、豆腐すまし汁 検出せず 検出せず

令和4年8月4日(木) 冷やし中華、かぼちゃのごまドレサラダ、バナナ 検出せず 検出せず

令和4年8月5日(金） 麦ご飯、豚肉と大根の煮物、もやしとニラのお浸し、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年8月8日(月) 麻婆茄子丼、キャベツの浅漬け風サラダ、茎わかめのスープ 検出せず 検出せず

令和4年8月9日(火) コッペパン、えびカツ、ごぼうのコロコロサラダ 検出せず 検出せず

令和4年8月10日(水) 麦御飯、鯖の塩焼き、春雨サラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年8月12日(金) 麦御飯、レバーの唐揚げケチャップ和え、ブロッコリーのおかか和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年8月16日(火) 食パン、スパニッシュオムレツ、カリフラワーとコーンのサラダ、スープ 検出せず 検出せず

令和4年8月17日(水) 麦御飯、キャベツメンチカツ、ひじきの煮物、みそ汁 検出せず 検出せず

. 茄子入りミートソーススパゲティ、里芋のごま味噌和え、豆腐すまし汁、チーズ 検出せず 検出せず

令和4年8月19日(金) 夏野菜カレー、キャベツのツナポン酢和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年8月22日(月) 麦御飯、厚揚げのそぼろ煮、ブロッコリーとチーズのゆかり和え、すまし汁 検出せず 検出せず

令和4年8月23日(火) コッペパン、鶏ささみフライ、キャベツの青のり和え、マカロニスープ 検出せず 検出せず

令和4年8月24日(水) 麦御飯、鶏肉のオーロラソース焼き、ほうれん草ともやしのしらす和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年8月25日(木) エビ入り焼きそば、鶏ささみのサラダ、豆腐スープ 検出せず 検出せず

令和4年8月26日(金) 麦御飯、豚肉と野菜の味噌炒め、焼売、すまし汁 検出せず 検出せず

令和4年8月29日(月) 豚丼、かぼちゃとレーズンのサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年8月30日(火) 食パン、ポークビーンズ、春雨サラダ、豆乳野菜スープ 検出せず 検出せず

令和4年8月31日(水) 麦御飯、ちくわの磯部揚げ、ほうれん草ともやしのナムル、具沢山みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年9月1日(木) そぼろあんかけうどん、いんげんのツナマヨ和え、バナナ 検出せず 検出せず

令和4年9月2日(金) 麦御飯、鶏つくねバーグ、カリフラワーとチーズのサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年9月5日(月) 麦御飯、そぼろ肉じゃが、春雨サラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年9月6日(火) コッペパン、サーモンフライ、もやしの中華風和え物、春雨スープ 検出せず 検出せず

令和4年9月7日(水) えびチャーハン、ブロッコリーのおかか和え、ワンタンスープ 検出せず 検出せず

令和4年9月8日(木) ナポリタン、ごぼうのコロコロサラダ、キャンディチーズ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年9月9日(金) 麦御飯、豚肉と野菜の炒め物、焼売、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年9月12日(月) 麦御飯、いわしの梅煮、マカロニのケチャップソテー、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年9月13日(火) 食パン、ハンバーグトマトソース、ジャーマンポテト、コーンポタージュスープ 検出せず 検出せず

令和4年9月14日(水) 麦御飯、かぼちゃのチーズフライ、ひじきとほうれん草の和え物、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年9月16日(金) 具だくさんカレーライス、キャベツの浅漬け風サラダ、豆腐のすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年9月20日(火) コッペパン、野菜コロッケ、ブロッコリーとちくわのゆかり和え、おくらスープ 検出せず 検出せず

令和4年9月21日(水) 親子丼、キャベツのカニカマサラダ、具だくさんみそ汁 検出せず 検出せず

令和4年9月22日(木) 野菜ワンタン麺、マセドアンサラダ(マヨ)、梨 検出せず 検出せず

令和4年9月26日(月) 麦御飯、鯖の味噌煮、きゅうりとささ身のサラダ、きのこのすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年9月27日(火) 食パン、かぼちゃシチュー、ブロッコリーの塩昆布和え、ミートボールケチャップ和え 検出せず 検出せず

令和4年9月28日(水) 麦御飯、メンチカツ、切干大根のサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年9月29日(木) 栄養たっぷり焼きそば、いんげんの胡麻和え、茎わかめスープ 検出せず 検出せず

令和4年9月30日(金) 栗御飯、筑前煮、ほうれん草ともやしのお浸し、麩のすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年10月3日(月) 麻婆豆腐丼、ほうれん草ともやしのナムル、中華スープ 検出せず 検出せず

令和4年10月4日(火) コッペパン、白身魚のフライ、切干大根のサラダ、ポトフ 検出せず 検出せず

令和4年10月5日(水) 麦御飯、鶏の照り焼き、インゲンのソテー、豆腐すまし汁 検出せず  検出せず

令和4年10月6日(木) きのこうどん、ブロッコリーとチーズのサラダ、巨峰 検出せず 検出せず

令和4年10月7日(金) 麦御飯、肉じゃが、白菜のカニカマ和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年10月11日(火) 食パン、ハンバーグトマトソース、ひじきといんげんのツナ和え、コーンスープ 検出せず 検出せず

令和4年10月12日(水) 麦御飯、ししゃものフライ、納豆和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年10月14日(金) 具だくさんカレーライス、コールスローサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年10月17日(月) 麦御飯、いわしのオレンジ煮、春雨サラダ、具だくさんみそ汁 検出せず 検出せず

令和4年10月18日(火) コッペパン、野菜コロッケ、白菜のおかか和え、豆乳マカロニスープ 検出せず 検出せず

令和4年10月19日(水) 麦御飯、厚揚げのそぼろ煮、カリフラワーとコーンのサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年10月20日(木) ミートスパゲティ、ごぼうと大豆のサラダ、キャンディチーズ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年10月21日(金) 麦御飯、豚肉とキャベツの味噌炒め、焼売、麩のすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年10月24日(月) 麦御飯、もやしと鶏ささみのサラダ、茎わかめのスープ 検出せず 検出せず

令和4年10月25日(火) 食パン、ポークビーンズ、ブロッコリーとちくわの塩昆布和え、きのこスープ 検出せず 検出せず

令和4年10月26日(水) 麦御飯、チキン味噌カツ、キャベツの浅漬け風サラダ、豆腐のすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年10月27日(木) 野菜たっぷり味噌ラーメン、里芋の挽肉あんかけ、ミニゼリー 検出せず 検出せず

令和4年10月28日(金) 麦御飯、鱈の紅葉焼き、さつま芋のコロコロサラダ、豚汁 検出せず 検出せず

令和4年10月31日(月) 麦御飯、お魚と野菜のステーキ、ひじきの煮物、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年11月1日(火) コッペパン、チーズハムカツ、春雨サラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年11月2日(水) チキンピラフ、ミニオムレツ、ブロッコリーのゆかり和え、大根とベーコンのスープ 検出せず 検出せず

令和4年11月4日(金) 麦御飯、そぼろ肉じゃが、もやしとわかめのナムル、豆腐みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年11月7日(月) 豚丼、切干大根のサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年11月8日(火) 食パン、さつま芋シチュー、ブロッコリーの塩昆布和え、ミートボールケチャップ和え 検出せず 検出せず



令和4年11月9日(水) 麦御飯、タンドリーチキン、白菜とツナポン酢和え、きのこのすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年11月10日(木) 栄養たっぷり焼きそば、きゅうりとささ身のサラダ、中華スープ 検出せず 検出せず

令和4年11月11日(金) 麦御飯、ちくわの磯部揚げ、納豆和え、具だくさんみそ汁 検出せず 検出せず

令和4年11月14日(月) 麦御飯、いわしの生姜煮、キャベツとウインナーの炒め物、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年11月15日(火) コッペパン、えびカツ、さつま芋のコロコロサラダ、ミネストローネ 検出せず 検出せず

令和4年11月16日(水) 麦御飯、豚肉と大根の煮物、カリフラワーとコーンのサラダ、麩のすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年11月18日(金) 具だくさんカレーライス、キャベツのかにかまサラダ、ワンタンスープ 検出せず 検出せず

令和4年11月21日(月) 麦御飯、鯖の味噌煮、大根とがんもの煮物、豆腐すまし汁 検出せず 検出せず

令和4年11月22日(火) 食パン、ハンバーグトマトソース、ブロッコリーのおかか和え、パンプキンスープ 検出せず 検出せず

令和4年11月24日(木) きつねうどん、コールスローサラダ、りんご 検出せず 検出せず

令和4年11月25日(金) 麦御飯、きくらげと卵と野菜の炒め物、焼売、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年11月28日(月) 親子丼、春雨丼、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年11月29日(火) コッペパン、野菜コロッケ、カリフラワーとコーンのサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年11月30日(水) 麦御飯、豚肉と厚揚げのカレー風味煮、いんげんのごま和え、わかめのすまし汁 検出せず 検出せず

令和4年12月1日(木) ナポリタン、ごぼうのサラダ、キャンディチーズ、きのこのスープ 検出せず 検出せず

令和4年12月2日(金) 麦御飯、豚肉と大根の煮物、もやしのおひたし、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年12月5日(月) 麦御飯、いわしのオレンジ煮、大豆のころころサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年12月6日(火) 食パン、スパニッシュオムレツ、キャベツのゆかり和え、かぶのスープ 検出せず 検出せず

令和4年12月7日(水) 麦御飯、鶏のサワー煮、ほうれん草ともやしのナムル、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年12月8日(木) 野菜ワンタン麺、白菜の塩昆布和え、ミニゼリー 検出せず 検出せず

令和4年12月9日(金) 麦御飯、豚肉と野菜のカレー炒め、焼売、豆腐すまし汁 検出せず 検出せず

令和4年12月12日(月) 麦御飯、ハンバーグトマトソース、カリフラワーとブロッコリーのサラダ、中華スープ 検出せず 検出せず

令和4年12月13日(火) コッペパン、白身魚のフライ、切り干し大根のサラダ、さつま芋のみそ汁 検出せず 検出せず

令和4年12月14日(水) 麦御飯、鯖の塩焼き、ポテトサラダ(マヨ)、みそ汁(キャベツ、えのき) 検出せず 検出せず

令和4年12月15日(木) 栄養たっぷり焼きそば、いんげんのおかか和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年12月16日(金) ハヤシライス、白菜磯和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年12月19日(月) 麻婆豆腐丼、ひじきともやしのサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年12月20日(火) チーズサンド、豆乳シチュー、いんげんのツナ和え、ミートボールケチャップ和え 検出せず 検出せず

令和4年12月21日(水) 麦御飯、肉じゃが、ほうれん草ともやしのナムル、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年12月22日(木) けんちんうどん、かぼちゃのそぼろ煮、みかん 検出せず 検出せず

令和4年12月23日(金) 麦御飯、もみの木メンチカツ、ブロッコリーとチーズのサラダ、ミネストローネスープ 検出せず 検出せず

令和4年12月26日(月) 麦御飯、いわしの梅煮、スパゲティサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和4年12月27日(火) コッペパン、野菜コロッケ、春雨サラダ、スープ 検出せず 検出せず

令和4年12月28日(水) 麦御飯、豚肉のごぼう巻き、ブロッコリーのしらす和え、豆腐すまし汁 検出せず 検出せず

令和5年1月5日(木) ミートソーススパゲティ、里芋のごま味噌和え、キャンディチーズ、スープ 検出せず 検出せず

令和5年1月6日(金) 豚丼、切干大根のサラダ、麩のすまし汁 検出せず 検出せず

令和5年1月10日(火) 食パン、ポークビーンズ、ブロッコリーとちくわの塩昆布和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年1月11日(水) 麦御飯、いわしの生姜煮、キャベツと鶏ささみのサラダ、かきたま汁 検出せず 検出せず

令和5年1月12日(木) 野菜たっぷり味噌ラーメン、かぼちゃサラダ、ミニゼリー 検出せず 検出せず

令和5年1月13日(金) ゆかり御飯、松風焼き、白菜とほうれん草の磯和え、花麩のすまし汁 検出せず 検出せず

令和5年1月16日(月) 麻婆春雨丼、ひじきとほうれん草のサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年1月17日(火) コッペパン、白身魚のフライ、春雨サラダ、ミネストローネスープ 検出せず 検出せず

令和5年1月18日(水) 麦御飯、スパニッシュオムレツ、カリフラワーとブロッコリーのサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年1月19日(木) 栄養たっぷり焼きそば、いんげんのごま和え、茎わかめスープ 検出せず 検出せず

令和5年1月20日(金) 具だくさんカレーライス、コールスローサラダ、豆腐みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年1月23日(月) 麦御飯、鯖の味噌煮、春雨炒め、きのこのすまし汁 検出せず 検出せず

令和5年1月25日(水) 麦御飯、豚肉と大根の煮物、ほうれん草ともやしのナムル、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年1月26日(木) そぼろあんかけうどん、白菜とほうれん草ツナポン酢和え、みかん 検出せず 検出せず

令和5年1月27日(金) 麦御飯、豚肉と野菜の炒め物、焼売、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年1月30日(月) 麦御飯、ハンバーグトマトソース、ジャーマンポテト、具だくさんみそ汁 検出せず 検出せず

令和5年1月31日(火) コッペパン、野菜コロッケ、切干大根のサラダ、蕪のスープ 検出せず 検出せず

令和5年2月1日(水) 麦御飯、そぼろ肉じゃが、ほうれん草のナムル、豆腐みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年2月2日(木) ナポリタン、レンコンのごまドレサラダ、キャンディチーズ、スープ 検出せず 検出せず

令和5年2月3日(金) 麦御飯、いわしの梅煮、小松菜の納豆和え、麩のすまし汁 検出せず 検出せず

令和5年2月6日(月) 中華丼、切干大根のサラダ、中華スープ 検出せず 検出せず

令和5年2月7日(火) 食パン、スパニッシュオムレツ、コールスローサラダ、豆乳野菜スープ 検出せず 検出せず

令和5年2月8日(水) 麦御飯、炒り鶏、ブロッコリーとしらすの和え物、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年2月9日(木) 五目塩ラーメン、里芋のごま味噌和え、みかん 検出せず 検出せず

令和5年2月10日(金) 麦御飯、サーモンフライ、ほうれん草ともやしのお浸し、豚汁 検出せず 検出せず

令和5年2月13日(月) ふりかけご飯、お魚と野菜のステーキ、春雨サラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年2月14日(火) コッペパン、メンチカツ、マカロニサラダ、キャロットスープ 検出せず 検出せず

令和5年2月15日(水) 麦御飯、厚揚げのそぼろ煮、もやしとわかめのナムル、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年2月17日(金) 具だくさんカレーライス、キャベツのカニカマ和え、豆腐すまし汁 検出せず 検出せず

令和5年2月20日(月) 麦御飯、いわしのオレンジ煮、キャベツとウインナーのソテー、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年2月21日(火) 食パン、さつま芋シチュー、ブロッコリーのおかか和え、ミートボールケチャップ和え 検出せず 検出せず

令和5年2月22日(水) チャーハン、ごぼうのコロコロサラダ、中華スープ(春雨) 検出せず 検出せず

令和5年2月24日(金) 麦御飯、豚肉とキャベツの味噌炒め、焼売、きのこすまし汁 検出せず 検出せず

令和5年2月27日(月) 鶏丼、切干大根のサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年2月28日(火) コッペパン、ハンバーグトマトソース、ひじきともやしのサラダ、かぶのスープ 検出せず 検出せず

令和5年3月1日(水) 麦御飯、肉じゃが、ブロッコリーとカリフラワーサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年3月2日(木) 栄養たっぷり焼きそば、いんげんのごま和え、中華スープ 検出せず 検出せず



令和5年3月3日(金) ちらし寿司風混ぜご飯、鶏の唐揚げ、もやしのお浸し、花麩のすまし汁、いちご 検出せず 検出せず

令和5年3月6日(月) 麦御飯、唐揚げのそぼろ煮、マカロニサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年3月7日(火) 食パン、ポークビーンズ、カリフラワーとコーンのサラダ、マカロニスープ 検出せず  検出せず

令和5年3月8日(水) 麦御飯、豚肉の生姜炒め、春雨サラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年3月9日(木) きつねうどん、キャベツとささ身のサラダ、バナナ 検出せず 検出せず

令和5年3月10日(金) 麦御飯、メンチカツ、ブロッコリーとちくわのゆかり和え、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年3月13日(月) 麦御飯、いわしの生姜煮、春雨ともやしのソテー、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年3月14日(火) コッペパン、野菜コロッケ、ブロッコリーのおかかチーズサラダ、ポタージュスープ 検出せず 検出せず

令和5年3月15日(水) 麦御飯、そぼろ肉じゃが、ほうれん草ともやしのナムル、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年3月16日(木) ミートソーススパゲティ、ごぼうのころころサラダ、コンソメスープ 検出せず 検出せず

令和5年3月17日(金) 麦御飯、豚肉と野菜の炒め物、焼売、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年3月20日(月) 親子丼、ひじきといんげんのツナサラダ、すまし汁 検出せず 検出せず

令和5年3月22日(水) 麦御飯、豚肉と大根の煮物、シルバーサラダ、みそ汁 検出せず 検出せず

令和5年3月23日(木) 野菜たっぷり味噌ラーメン、かぼちゃのそぼろあんかけ、ミニゼリー 検出せず 検出せず

令和5年3月24日(金) 具だくさんカレーライス、白菜磯和え、豆腐すまし汁 検出せず 検出せず

令和5年3月27日(月) 麦御飯、ハンバーグトマトソース、ジャーマンポテト、具だくさんみそ汁 検出せず 検出せず

令和5年3月28日(火) 食パン、クリームシチュー、オムレツ、ブロッコリーの塩昆布和え 検出せず 検出せず

令和5年3月29日(水) 麦御飯、鯖の味噌煮、大根とがんもの煮物、すまし汁 検出せず 検出せず

令和5年3月30日(木) 栄養たっぷり焼きそば、いんげんとツナマヨ和え物、中華スープ 検出せず 検出せず


